Roten Faden an die Hand geben

Diplomtheologin Monika Endres-Dechant referierte in der Grundschule

Niedermurach. (hfz) Zum Vortrag
»Sag nicht ja wenn du nein sagen
willst* fanden sich zahlreiche Inte-
ressierte in der Grundschule Nieder-
murach ein. Rektorin Ortrud Sperl
begrii8te als Referentin Diplomtheo-
login Monika Endres-Dechant von
der Katholischen Elternschaft.

Gleich am Anfang bezog die Theo-
login die Zuhorer mit ein, indem sie
diese aufforderte, dartiber zu reflek-
tieren, mit welchen Grenzen und
Konsequenzen sie selber erzogen
wurden. Dabei kristallisierte sich he-
raus, dass sich heute Erziehung — be-
einflusst durch viele gesellschaftliche
Umbriiche — ganz anders darstellt.

Um Kindern den roten Faden im
Leben an die Hand geben zu konnen,
braucht es nach Ansicht von Frau
Endres-Dechant klare Strukturen
und konsequente Ansagen. Anhand
eines Erziehungsrahmens verdeut-
lichte die Referentin das Zusammen-
spiel von Werten, die aus der Sicht
der Eltern wichtig sind, Beziehungs-
ebenen, gegenseitigem Respekt in
der Familie und personlichem Um-
feld.

Nicht zu vernachldssigen sind da-
bei die personlichen Grenzen der

Kinder. Diese zeigen sich zum Bei-
spiel durch Nachlassen der Konzen-
tration, aufgebauten Frust oder man-
gelnder Motivation zum FErledigen
der Hausaufgaben. Bei ihren Ausfiih-
rungen bot Frau Endres-Dechant
einfache und wirkungsvolle Metho-
den an, um vom Problem zur Losung
zu gelangen, u.a. durch die Demons-
tration einer Ubung, die alle Zuhorer
mitmachten.

Im Grunde jedoch wurde vermit-
telt, Kinder ernst zu nehmen, auf ihre

Bei ihren Ausfiih-
4| rungen bot Diplom-
theologin Monika En-
dres-Dechant ein-
fache und wirkungs-
volle Methoden an,
um vom Problem zur
Losung zu gelangen.
Bild: hfz

Féhigkeiten zu achten und mit ihnen
so zu sprechen, dass sie sich wertvoll
erfahren. AbschlieBend verwies die
Referentin darauf, dass Respekt un-
tereinander entsteht, wenn das Kind
merkt, dass die Eltern den Weg mit
ihm gehen, immer fiir ihn da sind
und es sich geliebt fiihlt.

Die Elternbeiratsvorsitzende Edel-
traud Bar bedankte sich zum Schluss
bei der Diplomtheologin mit einem
Prisent fiir die aufschlussreichen
Ausfiihrungen.



