Flir ,Freiheiten in

Eltern kreisen oft ununter-
brochen wie ein Hub-
schrauber tiber ihren
Kindern, damit ihnen ja
nichts passiert und achten
ununterbrochen darauf
,dass aus ihnen einmal
etwas wird”. Deshalb
beginnt die ,Forderung”
bei manchen Eltern schon
im Mutterleib.

Niedermurach. (frd) Zu einem Infor-
mationsabend zum Thema ,Forde-
rung-Forderung-Unterforderung-
Uberforderung der Kinder im Kin-
dergarten und Grundschulalter”
fanden sich zahlreiche Eltern in der
Grundschule ein. Als Referent konn-
te Diplomtheologe Andreas Dandor-
fer von der Forderstelle ,Eltern und
Familie“ von der Seelsorge der Di-
Ozese Regensburg gewonnen wer-
den, der zum Dialog mit den Eltern
einlud und auch aus seinen Erfah-
rungen mit den eigenen zwei Tdch-
tern sprechen konnte.

Nur das Beste

Grundschulrektorin  Ortrud Sperl
freute sich, dass sie neben den zahl-
reichen Eltern auch das ,Team Kin-
dergarten“ aus Pertolzhofen begrii-
Ben konnte, gilt doch die gemeinsa-
me Sorge um das Wohl der Kinder
neben den Eltern auch Kindergarten
und Schule. Diplomtheologe Andre-
as Dandorfer unterstellt den Eltern,
dass sie bei ihren Kindern sowohl
bei der Uber- als auch bei der Unter-
forderung das Beste fiir ihre Kinder
wollen, jedoch dabei oft iiber das
Ziel hinausschiellen und manchmal
sogar das Gegenteil von dem errei-
chen, was sie eigentlich wollten.

Bei machen Eltern gehe das schon
so weit, dass sie ihr Kind schon vor
der Geburt ganz nahe am Bauch der

Grenzen”

Der Informations-
abend in der Grund-
schule Niedermurach
war gut besucht, der
Referent Andreas
Dandorfer sprach als
Vater von zwei Toch-
tern auch aus eigener
Erfahrung.  Bild: frd

Mutter mit klassischer Musik ,,berie-
seln“ lassen, was sie als eine erste
Art der Kunstférderung verstehen.
Wie bei allem im Leben, so der Refe-
rent, gilt es auch in der Kindererzie-
hung und in der Férderung der Kin-
der einen Mittelweg zu finden, doch
noch wichtiger sei es, dass die Kin-
der spiiren, dass ihre Eltern mit Lie-
be und Fiirsorge in jeder Lebenslage
zu ihnen stehen und dass sie auch
Fehler machen diirfen.

Zu den ,Fehlern“ fithrte der Refe-
rent aus: ,Jeder Fehler ist ein Helfer
im Lernprozess, er besteht sogar aus
den gleichen Buchstaben wie jener*,
soll heillen, dass die Kinder aus ge-
machten Fehlern viel lernen und
von sich aus versuchen, sie in einer
anderen Situation nicht mehr zu
machen. Wer mehrere Kinder hat,
merke ganz schnell, dass Kinder
nicht in eine Norm passen und dass
kein Kind wie das andere ist. Des-
halb sollten den Kindern Ziele vor-
gegeben, sie aber keinesfalls zu

Hochstleistungen angehalten oder
gar durch entsprechende Strafmaf3-
nahmen dazu gezwungen werden.

Die Kinder sollten auf ihrem Weg
zum Erwachsenen ,Freiheiten in

Oft sollen die Kinder
schon im Mutterleib
gebildet werden.

Diplomtheologe Andreas Dandorfer

Grenzen“ eingerdumt werden, wo-
bei sie lernen miissen dass, wenn sie
hinfallen, auch von selbst wieder
aufstehen und weitermachen miis-
sen. Gelobt sollten sie nur werden,
wenn sie auch Auflergewdhnliches
geleistet und sich besonders dafiir
angestrengt haben. Auch daheim
sollten die Kinder, speziell bei den
Hausaufgaben ,in Ruhe“ gelassen

werden, denn wenn sie Hilfe bendti-
gen kommen sie schon von selbst zu
den Eltern. Auch Eltern miissten oft
noch lernen, dass es so gut wie keine
Familie im ,goldenen Rahen“ gibt,
bei der alles passt und nur positive
Dinge geschehen.

Nicht tiberfordern

Die echte Familie beweise sich oft
erst, wenn sie zusammensteht,
wenn auch nicht alle so gut lauft,
wie man sich das wiinscht. Auch in
der Freizeitgestaltung diirften Kin-
der nicht durch zu viele Aktivitdten
»uberfordert werden, wenigsten
drei Tage in der Woche sollten davon
freigehalten werden, da mit sich das
Kind erholen und den Ausgleich su-
chen kann, den es mochte.

Wer sein Kind innerhalb gewisser
Regeln und Grenzen, mit gewissen
Freiheiten und in familidrer Gebor-
genheit aufwachsen lédsst, fahre
meist ganz gut dabei.



